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Nun ist es soweit: Die Sommerausgabe unseres
beliebten ,Regenbogenblattes” ist fertig!

Damit euch in den Ferien nicht langweilig wird, ist dieses gespickt mit
vielen lustigen, spannenden Aktivitaten!

Wir hoffen, ihr habt Spali daran!

Nun wiinschen wir euch ALLEN einen wunderschénen Sommer, geniefit
die Zeit zuhause, bleibt gesund und vergesst nicht:
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Die kleine Waldhexe!

Hinter neunundneunzig Wiesenhiigeln
in einem grofen Wald lebt eine kleine
Waldhexe mit ihren Freundinnen und Freunden, den
Wurzelzwergenkindern. Die kleine Waldhexe ist noch ziemlich
jung, erst dreihundertfiinfzig Jahre alt. Und sie ist sehr
verspielt, weil sie immerzu neue Streiche ausheckt.

Zu ihren Lieblingsstreichen gehort das Verzaubern der
Wurzelzwergenkinder.

Dafiir hat sich die kleine Waldhexe etwas besonders Witziges
ausgedacht. Sie verwandelt die Zwergenkinder in unbewegliche
Zwerge aus Stein und ldsst dann nacheinander alles an ihnen
wieder aufwachen:

Zum Beispiel den Kopf, den rechten Arm, den linken Arm, das
rechte und das linke Auge, ja sogar die Nase und alles, was ein
Wurzelzwergenkind sonst noch so bewegen kann.

Das macht den Zwergen einen riesengrofien Spaf, und ist
wohltuend und kraftspendend fiir die kleinen, miiden
Zwergenknochen.

Deshalb lassen die Kinder sich es gerne gefallen, wenn das
Waldhexchen an ihnen ihre Zauberspriiche ausprobiert und
damit das Hexen iiben kann.

Sie setzt dann ganz stolz ihren Zauberhut auf und nimmt ihren
Zauberstab zur Hand. Beides hat sie liebevoll und sorgsam aus
den Schdtzen des Waldes angefertigt.




Wenn ihr wissen mochtet, wie die Zauberformeln lauten
kénnen, so hort gut zu:

Hexenzauber, Krduterwein - Zwergenkinder werdet Stein!
Hexenzauber, Wasserlauf - Zwergenaugen wachet auf!
Hexenzauber, Wasserlauf - linke Arme wachet auf! ...

So geht das immerfort bis alles in Bewegung ist. Thr konnt euch
sicher vorstellen, wie lustig das aussieht und was das fiir einen
SpaB macht.

Nicht nur die kleine Waldhexe freut sich, wenn sie das Hexen
tiben und die Waldzwergenkinder auf Trab halten kann. Auch die
Zwerge haben Freude - vorausgesetzt die kleine Hexe wird
nicht zu tibermiitig, denn dann denkt sie sich immer weitere
Zauberformlen aus und iibt und iibt ...Sie ldsst manchmal sogar
noch Musik dazu spielen. Und dann geht es erst richtig lo

Da sie jedoch eine gutmiitige Waldhexe ist, merkt
sie aber rechtzeitig, wenn die Zwergenkinder miide sind.

Dann spricht sie weise ihren letzten Zauberspruch:
Hexenzauber, la, le, lu - Zwergenkinder geh' n zur Ruh!

Dann setzen sich alle Kinder in den Kreis und ruhen sich aus. Es
bleibt aber meistens nicht lange bei dieser Ruhe, denn die
Wurzelzwergenkinder mochten so gerne das Hexen lernen. Und
die kleine Waldhexe machte so sehr auch mal lustig mit den
Armen, Beinen und allem anderen wackeln. Also tauscht sie ihre
Rolle, und eines der Kinder darf die kleine Hexe spielen.

Nun beginnt der Tanz auf' s Neue. Und alle freuen sich wieder

auf die lustige Runde. »

Viel SpaB wiinscht euch dabei - die kleine Waldhexe'

Ja, und jetzt seid ihr dranl
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Hexe Purzl zaubert Frosche
Hilf der kleinen Hexe und spure in den richtigen Farben nach.




* Lbernen mit Ludwig Miaugustin *

Suche die Reimworter und verbinde sie.
2 www.kigaportal.com ....
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Schau genau! Findest du diese Bilder in dem
bunten Sommerbild?




Name: Datum:

Frosch-Weitsprung

Spure nach
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Eis fur Groff und Klein

Fiir 4 grofie oder 6 normale Portionen Eis benotigst du:

o 500 g Friichte (frisch oder gefroren)

e 200 ml Schlagobers

e 150 g Naturjogurt

e 150 g Zucker

o Saft einer halben Zitrone (aufier bei sauren Friichten)

o Vanille oder Vanillezucker -~ nach Belieben

Friichte waschen, putzen, in 2-3 cm grofie Stiicke zerkleinern und im
Tiefkiihlfach einfrieren (falls du nicht schon Tiefkiihlkost verwendest).

Gefrorene Friichte mit Zucker, Joghurt und gegebenenfalls Zitronensaft
mischen. Bei Friichten, die von Natur aus schon siuerlich sind, wie z.B.
Rhabarber, Johannisbeeren, Sauerkirschen, ist Zitronensaft meist nicht notig.

Alles zusammen piirieren, am Besten in einem festen Standmixer.

Sahne steif schlagen und nach Belieben mit Vanille/Vanillezucker verfeinern.
Die Sahne vorsichtig unter die piirierten Friichte heben und im Tiefkiihlfach
komplett herunterkiihlen.

Unmittelbar vor dem Servieren noch einmal kriftig durchriihren oder je nach
Konsistenz mit dem Mixer kneten, damit das Eis schon cremig wird.
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SeXPERIMENTE

Wolke aus Rasierschaum

Fillt in ein Glas Wasser und vermischt es mit Lebensmittelfarbe.

In ein anderes Glas fiillst du Wasser und bedeckst es mit einem
Rasierschaumberg.

Nun kénnt ihr langsam das gefdrbte Wasser mit einem
Teeldffel auf den Rasierschaum geben.

Was passiert??




DIY
Wasserbomben

Alternativ kannst du
auch Schwammchen
dafur verwenden.

Ins Wasser tauchen und
los geht der Spal!

1. Vom Draht mit einem Drahtschneider ein 30 . . "
TREARLIE=I ! i 3. Am Stielende ca. 1cm freilassen. Dieses

cm langes Stiick abschneiden. Dann mittig eine ) . B .
G g 2. Auf den so entstandenen Stiel kann man nun kleine Stiick Draht wird umgebagen und in die

kleine Schlaufe hineinbiegen und die offenen

bunte Plastik- oder Biigelperlen fadeln. darauffolgende Perle gesteckt.
Enden zusammen drehen.

5. Jetzt fehlt nur noch die Seifenlauge! Hierfir
im Verhaltnis 2 : 1 Spllmittel oder Fllssigseife
und Wasser in ein kleines Glas geben und das
Ganze gut verrthren. Die Konsistenz sollte nicht
zu flUssig sein, sondern so dick wie z.B. bei
einem Milchshake. Falls nicht genug Blasen
kommen, einfach noch etwas mehr Spllmittel
dazugeben.

4. Damit die Seifenlauge besseren Halt

bekommt, zum Schluss die Drahtschlaufe mit

Wolle umwickeln, diese abschneiden und am

Ende verknoten.



Nimm dir Zeit

T/M: Sabine Kolar
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2. Miteinander singen, nimm dir Zeit,
auf dem Bett mal springen, nimm dir Zeit!
Durch die Wohnung (den Garten) tanzen, nimm dir Zeit,
etwas in die Erde pflanzen, nimm dir Zeit!

3. Miteinander spielen, nimm dir Zeit,
in der Verkleidungskiste wiihlen, nimm dir Zeit!
Auf Mamas Riicken reiten, nimm dir Zeit,
Versihnen nach dem Streiten, nimm dir Zeit!

4. Male bunte Kleckse, nimm dir Zeit,
backe feine Kekse, nimm dir Zeit!
Tumen, Kritzeln, Hiipfen, nimm dir Zeit,
Freundschaftsbénder kntipfen, nimm dir Zeit!






Der kleine Fisch (ein Mitmachgedicht im Sitzen)

Es schwimmt ein kleiner Fisch durchs Meer,

(mit einer Hand Wellen- oder Schwimmbewegungen machen)
das freut den Kraken Happs so sehr.

(die andere Hand mit den Fingerspitzen nach unten als Krake
hochhalten)

,lch fress dich auf, du kleiner Fisch, landest heut auf meinem Tisch!”
(die Krakenhand verschlingt den Fisch)
Der kleine Fisch, der schwimmt ganz fix, der Krake frisst heut leider nix!

(Die Fischhand befreien und damit ,davon schwimmen®)

Ein Windchen (Abkuhl — Streichelgedicht)

Ein Windchen kommt, ein Windchen,
halt dich gut fest mein Kindchen.
(Kind sicher auf dem Arm halten)
Schon fegt es tUber unser Haar,

sag: ,Ist das nicht wunderbar?“

(Sanft Luft wedeln mit einem Facher oder einem Papierbogen — alternativ selbst pusten)




Endlich ist der Sommer da! Spure nach!
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Eine Kleine Schnecke,
dic zicht gern durch die Welt,
und denkt bei jeder Strecke,
wie gut’s ihr dort gefillt!
Eine Faust ballen und den Dawmen ausstre-
cken, sodass das Ganze von der Seite betrach-
ot wie eine Schnecke mit Schneckenhaus
issieht. Den anderen Arm  ausstrecken;
ndfliche nach unten. Auf dieser Strecke
nun die Schnecke tiber die Hand und
bis zur Schulter nach oben.

eine Spinne,
lie krabbelt flink und weit,
sie trifft ‘'ne andre Spinne:
nun krabbeln sie zu zweit!
Die Finger ciner Hand krabbeln flink iiber

Ein kleiner, fauler Wurm,
ficr liegt auf cinem Blatt,
~ er hat zu viel gefressen
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= Frische Friichte erfrischen.
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Nussknacker knacken knackige
Kerne.

-

Der Mondschein schien schon
schon.

Schwarze Katzen kratzen mit
schwarzen Tatzen.
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mpe — Tampe — Tumpe!

impe — Zampe — Zumpe!

Ti—Ta—Tuund Zi— Za —
Zu:

Ausgewahlt bist jetzt DU!

Biene summt, Vogel singt,

Ente schnattert, Hase

springt: Wie geht’s weiter?
Wer kommt dann?

Eins, zwel, drei — du bist
jetzt DRAN!
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Gliithwiirmchen — oder besser gesagt
Kleine Leuchtkafer — gewinnen leider
keinen Schoénheitspreis im Tierreich.
In dieser Geschichte erfihrt Lampi,
ein Leuchtkifermann, dass es wich-
tigere Dinge als Schénheit gibt und
dass Schonheit sowieso im Auge des
Betrachters liegt. Echte Gliihwiirm-
chen und Leuchtkafer warten auf der
letzten Seite in diesem Bogen auf Sie

und die Kinder.
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Errate die Tiere

Ergédnze die Satze mit den Tiernamen.

o i s geben uns Milch.

Do cane gt A haben lange Ohren. Sie mégen Karotten.

R sind beliebte Haustiere. Sie miauen.

A RN haben keine FuBe. Manche sind giftig.

R I haben einen sehr langen Hals.

B ik sk AR sind grope Katzen. Sie fressen nur Fleisch.

Wi sy s F S e sind schwarz und weif. Sie fressen nur Bambus.

O B R Ty B o e haben acht Beine. Sie machen ein Netz.

O e geben uns den Honig.

1O s gab es schon vor Millionen Jahren. Sie haben scharfe Zahne.

Tlnaianaamisnsinae fliegen, sind aber keine Vogel.

b PP A S ) sind riesige Tiere im Meer.

1 L S S geben uns warme Wolle.

Thosonsisinayinsams i sind Végel, die sprechen kénnen.

£ S e A O DRI sind Haustiere, die die besten Freunde der Menschen sind.

N e S RS sind grau, haben grofe Ohren und sind sehr schwer.

T gehen nicht. Sie springen. Sie leben in Australien.

o s leben auf dem Nordpol. Sie sind weif und gefahrlich.

B R o A A kénnen sehr alt werden. Sie schwimmen gut, auf dem Land aber
sind sie langsam.

747 SR PG AT e sty kénnen auch in der Wuste leben.

20 iR R KRR leben auf dem Bauernhof. Man kann auf ihnen reiten.

2 i B SR A SRR leben auch auf dem Bauernhof. Sie geben uns Speck.

R P P S sind kleine bunte Tiere, die von Blume su Blumefliegen. Sie mégen
den Nektar.

2, s SRR sehen aus wie Sterne, sind aber Tiere.

2 SRR sind intelligente Tiere, die im Meer schwimmen, aber keine Fische
sind.
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Energiedrinks fur ze: Tage

Abkihlung fir die Fifle
Fllle zwei Waschewannen zur Halfte mit Wasser,
gib in eines ein paar Balle und versuche sie mit
deinen Fuffen von einer Wanne in die andere zu

geben







L, In 9 Schritten zu Himmel und Hélle
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Zeig dem Frosch den Weg zum Seerosenblatt!

Name: Datum:




Name:

Datum:

Schneide die Bilder aus und setze die Reihen fort.
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. der flinfte fiir Mut,
e,
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~denn die tut Dir gut.
. Punkt sieben fiir Gliick
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Bildnachweis:

%K atelier janine, kigaportal, mamakreativ,
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